TEQUM PROJEKTUJE NA PIATKE

Kompleks budynkéw biurowych HIGH 5IVE to przyktad
wdrozenia nowoczesnych rozwigzan projektowych przy
jednoczesnym optymalnym naktadzie inwestycyjnym.
Przedstawiamy przeglad najwazniejszych z nich

w poszczegolinych branzach instalacyjnych.
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rojekty wykonane w 3D w opro-

gramowaniu Autodesk Revit

ulatwily koordynacje miedzy-

branzowa na kazdym etapie,
natomiast wykorzystanie platformy
cyfrowej BIM360 pozwolilo ograni-
czy¢ ilos¢ dokumentacji papierowej
oraz przygotowaé¢ kompleksowy ma-
teriat na potrzeby obslugi technicz-
nej budynku.

Instalacje HVAC

Proces projektowy High 5ive sta-
nowil duze wyzwanie koordyna-
cyjne zar6wno w zakresie projek-
tu zagospodarowania terenu, jak
i projektéw branzy mechanicznej
oraz sanitarnej. Szczegdlnie trud-
ne bylo znalezienie lokalizacji dla
czerpni powietrza i odprowadze-
nia Sciekéw. Usytuowanie obiek-
tu na dzialce znajdujgcej sie miedzy
trakcjami kolejowymi, tramwajowy-
mi, galerig handlowa oraz tunelem,
przy jednoczesnym dazeniu do uzy-
skania wysokich wskaznikéw po-
wierzchni najmu, a takze konieczno-
$ci uwzglednienia wysoko$ciowych
ograniczen ujetych w warunkach
zabudowy, bylo istotnym utrudnie-
niem i mialo znaczacy wplyw na
przestrzenie techniczne przeznaczo-
ne na maszynownie oraz wyposaze-
nie instalacyjne budynku.

Zastosowano nastepujace rozwia-
zania: belki chtodzace w przestrze-
niach do wynajecia, wysoce scen-
tralizowany uklad chlodzenia dla
trzech rodzajow odbiornikéw, ukta-
dy tzw. preheating (zrzutu ciepla na
dogrzew central wentylacyjnych)
oraz rozbudowany uklad odzysku
ciepla (powigzania odzyskéw z kilku
central wentylacyjnych).

Instalacje wodno-kanalizacyjne
Pod wzgledem instalacji wod-
no-kanalizacyjnych kompleks bu-
dynkéw biurowych High 5ive
wyréznia sie zastosowanymi roz-

wigzaniami proekologicznymi — bu-
dynek C jest jednym z nielicznych
w Polsce, w ktérym zaprojektowa-
no system wody szarej sluzacy do
uzdatniania wody $ciekowej wytwa-
rzanej w czasie proceséow takich jak
mycie i kapiel oraz ponownego jej
uzycia do splukiwania toalet. Urza-
dzenie przeznaczone jest do odzy-
sku wody szarej pochodzacej ze zro-
det takich jak prysznice, umywalki
(z wylaczeniem zlewozmywakow ku-
chennych), woda deszczowa (zielo-
na) pochodzgca z dachu. Dodatkowe
wykorzystanie wody deszczowej po-
zwala na ograniczenie jej odplywu
do kanalizacji og6lnosplawnej, a tym
samym zmniejszenie przeciaZenia
sieci miejskiej i ryzyka powodzi.

Woda szara zostaje uzdatniona do
ponownego wykorzystania. Techno-
logia zapewnia prawie kompletne
usuwanie bakterii dzieki zastosowa-
niu specjalnej membrany filtracyjnej.
Instalacja zostata wyposazona w awa-
ryjny dopust zimnej wody uzytkowe;j
na wypadek chwilowego wylaczenia
urzadzen podczyszczajacych z eks-
ploatacji lub innej nieprzewidzianej
okolicznosci, aby zapewni¢ staty do-
plyw wody do sptukiwanych przybo-
row sanitarnych.

Poprzez modelowe skorelowanie
ilosci wody zuzytej do ilosci Sciekéw
wytwarzanych z umywalek i prysz-
nicow system ten zapewnia oszczed-
no$¢ zuzycia wody wodociagowej
na poziomie 81% (wg kalkulato-
ra LEED 2009 ,Water Use Reduction
Calculator”).

Instalacje elekiryczne

W kompleksie biurowym High
5ive instalacje elektryczne zosta-
ty zaprojektowane w sposéb taczacy
ich funkcjonalno$¢ z wysoka estety-
ka. Zastosowano m.in. rozdzielnice
elektryczne wyposazone w wysokiej
klasy aparature, nowoczesne oprawy
ze zrédtami $wiatta LED zapewniaja-
ce wysoka trwalo$¢ i energooszczed-
noéc¢ oraz wylaczniki réznicowopra-
dowe, ktére w poprzednim stuleciu
byly swego rodzaju luksusem i mon-
towano je sporadycznie. Uktady po-
miarowe zuzycia energii elektrycz-
nej zapewniaja pelna mozliwosé
analizy zuzycia energii elektrycznej
przez instalacje budynkowe. |
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